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Vandentvarkininkø dovana Ðilutës vaikams -
edukacinë programa apie vandená

Rûta EÞERINSKË

Namuose turëdami kur nusiprausti, tualetà ir ið
èiaupo bëgantá vandená, daþnai nesusimàstome, kad
gyvename labai gerai, nes net 46 proc. pasaulio gy-
ventojø neturi ðiø patogumø... Dar mes, lietuviai,
galëtume pasidþiaugti, kad esame vieni ið nedaugelio,
kurie geriame tik poþeminá vandená, kuris yra sau-
giausias. O Ðilutës rajono vanduo yra vienas tyriau-
siø ðalyje, taigi dràsiai galime já gerti ið èiaupo.

O ar þinojote, kad magnis ir kalcis yra elementai
visai nekenksmingi þmogaus organizmui, taèiau kal-
këmis padengia skalbimo maðinas, virdulius ir indap-
loves. Tuo tarpu geleþis vandená nudaþo tamsiai ruda
spalva.

Ðiuos ir dar daugybæ kitø ádomiø dalykø apie ge-
riamàjá vandená, jo gavybà, sudëtá, valymo bûdus
Ðilutës darþelinukams ir moksleiviams pasakojo Vil-
niaus Gedimino technikos universiteto (VGTU) dës-
tytoja dr. Ramunë Albrektienë, kurià á mûsø miestà
pakvietë „Ðilutës vandenø“ direktorius Alfredas
Markvaldas.

Aplankë keturias ðvietimo
ástaigas

A.Markvaldas pasakojo,
kad geguþës 5 dienà nuo 2003
metø yra minima Lietuvos van-
dentvarkos darbuotojø diena.
Lietuvos vandens tiekëjø aso-
ciacija, kartu su VGTU (kur
ruoðiami ðios srities specialis-
tai), ir sugalvojo eduakcinæ pro-
garmà „Ar tau ádomus geria-
masis vanduo?“, kuria skleidþia
þinias apie geriamàjá vandená
Lietuvoje ir pasaulyje jaunàjai
kartai. Tad geguþës 7-àjà
A.Markvaldas su R.Albrektie-

ne apsilankë lopðelyje - darþe-
lyje „Gintarëlis“, Þibø pradinë-
je bei Pamario pagrindinëje mo-
kyklose ir Ðilutës Vydûno gim-
nazijoje.

Patys maþiausi edukacinio
projekto dalyviai -  „Gintarë-
lio“ auklëtiniai klausësi „Van-
dens laðelio ið stiklinës istorijà“.
Darþelinukams lektorë vaiz-
dþiai pasakojo ið kur atkeliauja
geriamasis vanduo, kas gyvena
vandens laðelyje, kaip valomas
vanduo ir kiek jo reikia iðgerti,
kad bûtum sveikas ir stiprus.

Þibø pradinukai ádëmiai

klausësi paskaitos „Vandens la-
ðelio kelionë ið èiaupo“, o Pa-
mario pagrindinës mokyklos 5-
8 klasiø mokiniai - „O kà tu
þinai apie vandená savo stikli-
nëje“. Vydûno gimnazijos de-
ðimtokai dar suþinojo ir apie
geriamojo vandens valymo
technologijas, kuo patraukli
vandentvarkos darbuotojo
specialybë.

Darþelinukai ir pradinukai
taip pat iðvydo, kaip R.Albrek-
tienë uþsideda baltà chalatà ir
virsta laborante, tirianèia jø mo-
kyklos vandená, taip pat daly-
vavo smagiose uþduotyse. Uþ
kantrybæ ir atidø klausimàsi
„Ðilutës vandenø“ direktorius
vaikams padovanojo po var-
liukà Augustà - atðvaità, pri-
menantá, kad vandená reikia
taupyti.
Ateityje dël vandens vyks

karai
Lietuva neretai pavadina-

ma vandens Kuveitu, nes kaip
Kuveitas yra naftos ðalis, taip
Lietuva - vandens. Esame vie-
na ið nedaugelio Europos, o ir
pasaulio ðaliø, kuriø gyvento-
jai geria tik poþeminá vandená.
Jis yra kokybiðkesnis nei pa-
virðinis, nes á pavirðinius van-
dens telkinius patenka daugiau
terðalø.

Lietuvoje poþeminio van-

dens iðtekliai yra gausûs ir ko-
kybiðki, o kol kas eksploatuo-
jama tik nedidelë jø dalis. Ap-
linkos ministerijos duomenimis,
Lietuva sunaudoja tik apie 12
proc. visø turimø poþeminio
vandens iðtekliø, todël galima
dràsiai sakyti, kad turime daug
ir iðties ðvaraus poþeminio van-
dens. Jeigu Lietuvos geriamojo
vandens kokybæ lygintume su
kitø Europos ðaliø, mums gali-
ma bûtø tik pavydëti.

Lietuvos geologijos tarny-
bos duomenimis, saugiai, ne-
paþeidþiant gamtinës pusiau-
svyros, ið gelmiø galima iðgauti
net 3,72 mln. kubiniø metrø
vandens per dienà: ðiuo metu
sunaudojama tik apie 12-14
proc. galimo poþeminio van-
dens kiekio. Poþeminis vanduo,
kuriame gausu ávairiø mineralø
ir kitø naudingø mikroelemen-
tø, priklauso prie atsinaujinan-
èiø gamtos iðtekliø, kuriø pa-
kaks ilgam.

Ne taip senai Vokietijos,
Ðveicarijos ir Lietuvos moksli-
ninkai nustatë, kad Lietuvos
poþeminis vanduo yra pats se-
niausias pasaulyje.

Anot R.Albrektienës, jei-
gu anksèiau tautos kariaudavo
dël naftos, tai ateityje kariaus
dël vandens, nes ðis gamtos tur-
tas pasaulyje sparèiai senka.

Kalkës ir geleþis þmogui
nekenkia

Poþeminiame vandenyje
yra ávairiø makro bei mikro ele-
mentø, organiniø junginiø, ku-
rie gali lemti netgi vandens kva-
pà ir spalvà. Pavyzdþiui supu-
vusio kiauðinio kvapas vande-
nyje gali atsirasti dël giliai po
þeme esanèiø sieros junginiø,
kurie negaudami deguonies
skleidþia toká kvapà. Taèiau tas
kvapas yra nepavojingas ir leng-
vai paðalinamas.

Lietuvos vandenyje randa-
ma apie 87 proc.  gamtinës ge-
leþies, kurià reikia iðfiltruoti.
Daugelyje Lietuvos miestø ðis
elementas yra valomas ið van-
dens, o ðtai ðilutiðkiai gali
dþiaugtis, èia beveik nëra gele-
þies, kuri lemia rudà vandens
spalvà.

Vandentvarkininkai daþnai
naudoja trumpiná SEL, kuris
yra vandens rodiklis, parodan-
tis jame iðtirpusiø mineraliniø
medþiagø ir jonø kieká. Ádomu
tai, kad mineraliniø medþiagø
yra ir vandenyje ið èiaupo. Dar
ádomiau, kad kai kur ið èiaupo
bëgantis vanduo turi daugiau
mineraliniø medþiagø, negu kai
kurie parduotuvëse parduoda-
mi mineraliniai vandenys.

Beje, vasaros metu gazuo-
to mineralinio vandens bute-

liukà rekomenduojamà iðgerti
per 4-6 valandas, nes atsukant
ir uþsukant kamðtelá, patenka
deguonis, o kartu su juo ir ávai-
riausi mikroorganizmai. Gavæ
ðviesos ir ðilumos jie greitai dau-
ginasi.

Daug metø dirbant van-
dentvarkos srityje, R.Albrek-
tienei teko susidurti net su ku-
riozinëmis situacijomis. Ji pa-
sakojo, kad neretai vyresnio
amþiaus þmonës bijo gerti dau-
giau vandens, galvodami, kad
dël to... uþkalkës jø kraujagys-
lës. Tai klaidinga nuostata, nes
kalkes sudaro kalcio ir magnio
metalø druskos, o jos þmogui
nëra kenksmingos ir kraujagys-
liø neuþkemða.

Kai kurie savo ðuliniø van-
dená geriantys þmonës sako,
kad jis yra kur kas skanesnis uþ
vandená ið èiaupo. Galbût, ta-
èiau toká vandená patartina bent
kartà per metus patikrinti, nes
jis gali bûti uþterðtas toksinais,
nitratais ar nitritais. Ðie elemen-
tai vandenyje atsiranda, jeigu
netoli yra tràðomis træðiami lau-
kai, ganomi gyvuliai ir t.t. Ger-
damas uþterðtà vandená þmo-
gus nieko nejauèia, nes skonis
nekinta, bet, nitratai ir nitritai
yra labai kenksmingi mûsø or-
ganizmui. Ir jie neiðnyksta net-
gi vandená virinant.

Vilniaus Gedimino Technikos universiteto dëstytoja dr. Ramunë Albrektienë „Gintarëlio“ vaikams vaizdþiai pasakojo ið kur atkeliauja geriamasis vanduo, kas gyvena vandens laðelyje.

„Þibø“ pradinës mokyklos treèiokai noriai atsakinëjo á R.Albrektienës klausimus ir
dalyvavo þaidimuose.

Ðilutës Vydûno gimnazijos deðimtokai suþinojo daug ádomiø faktø apie geriamàjá vandená ir
vandentvarkininko profesijà.


